EN - English

Stimulates sexual desire and has a beneficial effect on
fertility thanks to Maca.

Instructions:

Swallow 1 tablet 2 times a day with plenty of water. Best
effect is on a not too full stomach. Do not exceed this daily
dose. Do not use during pregnancy or breast-feeding.

Ingredients per 2 tablets:

Maca Extract PE 5:1 (100 mg), Guarana Extract (100 mg),
Kola Nut Extract (100 mg), Muira Puama PE 4:1 (100 mg),
L-Taurine (50 mg), Zinc Monomethionine 18% Zn (83.4
mg, 100%*), Ginkgo Biloba (40 mg), L-Arginine (20 mg),
Vitamin B3 (18 mg, 100%*). Excipients: E132, E341, E460,
E464, E551, E570, E572. *Reference Intake.

A food supplement should not be used as a substitute for a
varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Do not
exceed the daily recommended amount. Preferably to be
stored in a dry and cool place, out of the reach of children.

ES - Espaiiol

Estimula el deseo sexual y tiene un efecto beneficioso
sobre la fertilidad gracias a la Maca.

Instrucciones:

Trague 1 comprimido 2 veces al dia con abundante agua.
El mejor efecto es en un estémago no demasiado lleno.
No exceda esta dosis diaria. No lo use durante el
embarazo o la lactancia.

Ingredientes por 2 tabletas:

Extracto de Maca PE 5:1 (100 mg), Extracto de Guarana
(100 mg), Extracto de Nuez de Kola (100 mg), Muira
Puama PE 4:1 (100 mg), L-Taurina (50 mg),
Monometionina de Zinc 18% Zn (83,4 mg, 100%*), Ginkgo
Biloba (40 mg), L-Arginina (20 mg), Vitamina B3 (18 mg,
100%*). Excipientes: E132, E341, E460, E464, E551,
ES570, E572. *Ingesta de referencia.

Un complemento alimenticio no debe utilizarse como
sustituto de una dieta variada y equilibrada y de un estilo
de vida saludable. No exceda la cantidad diaria
recomendada. De preferencia almacenarse en un lugar
seco Yy fresco, fuera del alcance de los nifios.

NL - Nederlands

Stimuleert het seksueel verlangen en heeft een gunstige
invioed op de vruchtbaarheid dankzij Maca.

Gebruiksaanwijzing:

Slik 2 maal daags 1 tablet met voldoende water. Beste
werking is op een niet al te volle maag. Deze dagelijkse
dosering niet overschrijden. Niet gebruiken bij
zwangerschap of het geven van borstvoeding.

Ingrediénten per 2 tabletten:

Maca-Extract PE 5:1 (100 mg), Guarana-Extract (100 mg),
Kolanoot-Extract (100 mg), Muira Puama PE 4:1 (100 mg),
L-Taurine (50 mg), Zinkmonomethionine 18% Zn (83,4 mg,
100%*), Ginkgo Biloba (40 mg), L-Arginine (20 mg),
Vitamine B3 (18 mg, 100%*). Hulpstoffen: E132, E341,
E460, E464, E551, E570, E572. *Referentie Inname.

Een voedingssupplement mag niet als vervanging van een
gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde
levensstijl worden gebruikt. De dagelijks aanbevolen
hoeveelheid niet overschrijden. Bij voorkeur te bewaren op
een droge en koele plaats, buiten het bereik van kinderen.

PT - Portugues

Estimula o desejo sexual e tem um efeito benéfico na
fertilidade gragas a Maca.

Instrugdes:

Engula 1 comprimido 2 vezes ao dia com bastante agua.
O melhor efeito € em um estdbmago ndo muito cheio. Nao
exceda esta dose diaria. Ndo use durante a gravidez ou
amamentacéo.

Ingredientes por 2 comprimidos:

Extrato de Maca PE 5:1 (100 mg), Extrato de Guarana
(100 mg), Extrato de Noz de Kola (100 mg), Muira Puama
PE 4:1 (100 mg), L-Taurina (50 mg), Zinco Monometionina
18% Zn (83,4 mg, 100%*), Ginkgo Biloba (40 mg),
L-Arginina (20 mg), Vitamina B3 (18 mg, 100%*).
Excipientes: E132, E341, E460, E464, E551, E570, E572.
*Ingestéo de Referéncia.

Um suplemento alimentar ndo deve ser utilizado como
substituto de um regime alimentar variado e equilibrado e
de um estilo de vida saudavel. Ndo exceda a quantidade
diaria recomendada. De preferéncia para ser armazenado
em local seco e fresco, fora do alcance das criangas.

FR - Francgais

Stimule le désir sexuel et a un effet bénéfique sur la fertilité
grace a la Maca.

Manuel d'utilisation:

Avalez 1 comprimé 2 fois par jour avec beaucoup d'eau.
Le meilleur effet est sur un estomac pas trop plein. Ne
dépassez pas cette dose quotidienne. Ne pas utiliser
pendant la grossesse ou l'allaitement.

Ingrédients pour 2 comprimés:

Extrait de Maca PE 5:1 (100 mg), Extrait de Guarana (100
mg), Extrait de Noix de Kola (100 mg), Muira Puama PE
4:1 (100 mg), L-Taurine (50 mg), Zinc Monométhionine
18% Zn (83,4 mg, 100%*), Ginkgo Biloba (40 mg),
L-Arginine (20 mg), Vitamine B3 (18 mg, 100%*).
Excipients: E132, E341, E460, E464, E551, E570, E572.
*apport de référence.

Un complément alimentaire ne doit pas étre utilisé comme
substitut d'une alimentation variée et équilibrée et d'un
mode de vie sain. Ne dépassez pas la quantité
quotidienne recommandée. A conserver de préférence
dans un endroit sec et frais, hors de portée des enfants.

DK - Dansk

Stimulerer seksuel lyst og har en gavnlig effekt pa
fertiliteten takket veere Maca.

Instruktioner:

Synk 1 tablet 2 gange dagligt med rigeligt vand. Bedste
effekt er pa en ikke for fuld mave. Overskrid ikke denne
daglige dosis. Ma ikke anvendes under graviditet eller
amning.

Ingredienser pr. 2 tabletter:

Maca-ekstrakt PE 5:1 (100 mg), Guarana-ekstrakt (100
mg), Kola-ngddeekstrakt (100 mg), Muira Puama PE 4:1
(100 mg), L-taurin (50 mg), zinkmonomethionin 18% Zn
(83,4 mg, 100%*), Ginkgo Biloba (40 mg), L-Arginin (20
mg), Vitamin B3 (18 mg, 100%*). Hjeelpestoffer: E132,
E341, E460, E464, E551, E570, E572. *Referenceindtag.

Et kosttilskud ber ikke bruges som erstatning for en
varieret og afbalanceret kost og en sund livsstil. Overskrid
ikke den daglige anbefalede maengde. Opbevares helst pa
et tart og keligt sted, utilgeengeligt for barn.

DE - Deutsch

Stimuliert das sexuelle Verlangen und wirkt sich dank
Maca positiv auf die Fruchtbarkeit aus.

Anweisungen:

2 x taglich 1 Tablette mit reichlich Wasser schlucken. Die
beste Wirkung entfaltet sich bei nicht zu vollem Magen.
Uberschreiten Sie diese Tagesdosis nicht. Nicht wéahrend
der Schwangerschaft oder Stillzeit anwenden.

Zutaten pro 2 Tabletten:

Maca-Extrakt PE 5:1 (100 mg), Guarana-Extrakt (100 mg),
Kolanuss-Extrakt (100 mg), Muira Puama PE 4:1 (100
mg), L-Taurin (50 mg), Zinkmonomethionin 18% Zn (83,4
mg, 100%*), Ginkgo Biloba (40 mg), L-Arginin (20 mg),
Vitamin B3 (18 mg, 100%*). Hilfsstoffe: E132, E341, E460,
E464, E551, E570, E572. *Referenzaufnahme.

Ein Nahrungserganzungsmittel sollte nicht als Ersatz fir
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung
und eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis.
Vorzugsweise trocken und kuhl, auRerhalb der Reichweite
von Kindern lagern.

PL - Polski

Stymuluje poped seksualny i ma korzystny wplyw na
ptodnos¢ dzigki Maca.

Instrukcje:

Potyka¢ 1 tabletke 2 razy dziennie popijajac duzg iloscig
wody. Najlepszy efekt przy niezbyt petnym zotgdku. Nie
przekraczac tej dziennej dawki. Nie stosowa¢ w okresie
cigzy lub karmienia piersia.

Sktadniki na 2 tabletki:

Ekstrakt Maca PE 5:1 (100 mg), Ekstrakt z Guarany (100
mg), Ekstrakt z Orzechéw Kola (100 mg), Muira Puama PE
4:1 (100 mg), L-Tauryna (50 mg), Cynk Monometionina
18% Zn (83,4 mg, 100%*), Ginkgo Biloba (40 mg),
L-arginina (20 mg), Witamina B3 (18 mg, 100%%).
Substancje pomocnicze: E132, E341, E460, E464, E551,
E570, E572. *Referencyjny Pobdr.

Suplement diety nie powinien by¢ stosowany jako
substytut zréznicowanej i zbilansowanej diety oraz
zdrowego trybu zycia. Nie przekracza¢ zalecanej dziennej
ilosci. Najlepiej przechowywa¢ w suchym i chtodnym
miejscu, poza zasiegiem dzieci.



IT - Italiano

Stimola il desiderio sessuale e ha un effetto benefico sulla
fertilita grazie alla Maca.

Istruzioni:

Deglutire 1 compressa 2 volte al giorno con abbondante
acqua. Il miglior effetto &€ a stomaco non troppo pieno. Non
superare questa dose giornaliera. Non usare durante la
gravidanza o l'allattamento.

Ingredienti per 2 compresse:

Estratto di maca PE 5:1 (100 mg), Estratto di guarana (100
mg), Estratto di noce di cola (100 mg), Muira Puama PE
4:1 (100 mg), L-taurina (50 mg), Zinco monometionina
18% Zn (83,4 mg, 100%*), Ginkgo Biloba (40 mg),
L-Arginina (20 mg), Vitamina B3 (18 mg, 100%*).
Eccipienti: E132, E341, E460, E464, E551, E570, E572.
*Assunzione di riferimento.

Un integratore alimentare non va utilizzato come sostituto
di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.
Non superare la quantita giornaliera consigliata.
Conservare preferibilmente in luogo asciutto e fresco, fuori
dalla portata dei bambini.

GR - EAAnvIkd

Algyeipel TN 0€GOUOAIKr) €mBUMIa KAl €XEl EUEPYETIKN
eTmidpaon aTn yoviudtnta xdpn oto Maca.

Odnyieg:

Katarmieite 1 TauTTAETa 2 QOPEG TNV NEEPA PE ApBovO vePD.
To koAUTEpO aTroTéAeopa gival og €va Oxl TTOAU yeudTo
aTopadxl. Mnv utrepBaivete autAv Tnv nuepraoia déon. Na
Jn XPNOoIMOTIOIEITaI KATA TN BIGPKEIO TNG £yKupoouvng A
Tou BnAaopou.

ZUOTOTIKA VA 2 TOUTTAETEG:

EkxUANiopa Maca PE 5:1 (100 mg), EkxUhNopa Guarana
(100 mg), Exxuhiopa Enpwv kaptrwv Kola (100 mg), Muira
Puama PE 4:1 (100 mg), L-Taupivn (50 mg), WYeuddpyupog
MovopeBeiovivn 18% Zn (83,4 mg, 100%*), Ginkgo Biloba
(40 mg), L-Apyivivn (20 mg), Birapivn B3 (18 mg, 100%*).
‘Exdoya: E132, E341, E460, E464, E551, E570, E572.
*MpdoAnywn avagopdg.

‘Eva  oupmAipwpa  dloTpopng  8ev  TTPETTEl va
XPNOIPOTIOIEITAl WG  UTTOKATAOTATO MIAG  TTOIKIANG  Kal
100ppPOTTNEEVNG DIATPOPRG KAl EVOG UYIEIVOU TPATTOU {WNG.
Mnv uttepBaiveTe TNV NUEPNOIA CUVIOTWUEVN TTOCOTNTA.
Katé tportipnon va @uAdooetal o Enpd kal dpocepd
uEPOG, Hakpid atrd TTaidid.

SE - Svenska

Stimulerar sexuell lust och har en gynnsam effekt pa
fertiliteten tack vare Maca.

Instruktioner:

Svélj 1 tablett 2 ganger om dagen med mycket vatten.
Basta effekten &r pa en inte for full mage. Overskrid inte
denna dagliga dos. Anvand inte under graviditet eller
amning.

Ingredienser per 2 tabletter:

Macaextrakt PE 5:1 (100 mg), guaranaextrakt (100 mg),
kolanétsextrakt (100 mg), Muira Puama PE 4:1 (100 mg),
L-taurin (50 mg), zinkmonometionin 18% Zn (83,4 mg,
100%*), Ginkgo Biloba (40 mg), L-arginin (20 mg), vitamin
B3 (18 mg, 100%*). Hjélpamnen: E132, E341, E460,
E464, E551, E570, E572. *Referensintag.

Ett kosttillskott ska inte anvéandas som ersattning fér en
varierad och balanserad kost och en héalsosam livsstil.
Overskrid inte den dagliga rekommenderade méngden.
Forvaras helst pa en torr och sval plats, utom rackhall for
barn.

TR - Turks

Maca sayesinde cinsel istegi uyarir ve dogurganhk
izerinde olumlu etkisi vardir.

Talimatlar:

Gilinde 2 defa 1 tableti bol su ile yutunuz. En iyi etki, cok
dolu olmayan bir midededir. Bu glnlik dozu asmayin.
Hamilelik veya emzirme déneminde kullanmayin.

2 tablet basina Malzemeler:

Maca Ozii PE 5:1 (100 mg), Guarana Ozii (100 mg), Kola
Findigi Ozii (100 mg), Muira Puama PE 4:1 (100 mg),
L-Taurin (50 mg), Cinko Monometiyonin 18% Zn (83.4 mg,
100%*), Ginkgo Biloba (40 mg), L-Arginin (20 mg), Vitamin
B3 (18 mg, 100%*). Yardimci maddeler: E132, E341,
E460, E464, E551, E570, E572. *Referans Alimi.

Bir gida takviyesi, cesitli ve dengeli bir diyetin ve saglikli bir
yasam tarzinin yerine kullanilmamalidir. Glnlik nerilen
miktari agsmayin. Tercihen cocuklarin ulasamayacagi kuru
ve serin bir yerde muhafaza edilmelidir.

CZ - Cesky

Stimuluje sexuadlni touhu a ma pfiznivy vliv na plodnost
diky Maca.

Instrukce:

Spolknéte 2x denné 1 tabletu a zapijte dostateCnym
mnozstvim vody. Nejlepsi GCinek je na ne prili§ plny
Zaludek. Neprekracujte tuto denni davku. NepouZivejte v
téhotenstvi nebo pfi kojeni.

Slozeni na 2 tablety:

Maca Extract PE 5:1 (100 mg), Guarana Extract (100 mg),
Kola Nut Extract (100 mg), Muira Puama PE 4:1 (100 mg),
L-Taurin (50 mg), Zinek monomethionin 18% Zn (83,4 mg,
100%*), Ginkgo Biloba (40 mg), L-arginin (20 mg), Vitamin
B3 (18 mg, 100%*). Pomocné latky: E132, E341, E460,
E464, E551, E570, E572. *referenc¢ni pfijem.

Doplnék stravy by nemél byt pouzivan jako nahrada pestré
a vyvazené stravy a zdravého Zivotniho stylu.
Neprekracujte doporu¢ené denni mnozstvi. Pfednostné
skladujte na suchém a chladném mist&, mimo dosah déti.
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HU - Magyar

Serkenti a szexudlis vagyat és jotékony hatassal van a
termékenységre a Maca-nak kdszénhet6en.

Utasitas:

Naponta kétszer 1 tablettat b vizzel nyeljen le. A legjobb
hatds a nem tul telt gyomorra. Ne lépje tul ezt a napi
adagot. Ne hasznadlja terhesség vagy szoptatéas alatt.

Hozzavalok 2 tablettahoz:

Maca kivonat PE 5:1 (100 mg), guarana kivonat (100 mg),
koladié kivonat (100 mg), Muira Puama PE 4:1 (100 mg),
L-taurin (50 mg), cink-monometionin 18% cink (83,4 mg,
100%*), Ginkgo Biloba (40 mg), L-arginin (20 mg),
B3-vitamin (18 mg, 100%*). Segédanyagok: E132, E341,
E460, E464, E551, E570, E572. *Referencia bevitel.

Az étrend-kiegészitdé nem helyettesitheti a valtozatos és
kiegyensulyozott étrendet és az egészséges életmddot. Ne
Iépje tul a napi ajanlott mennyiséget. Lehetdleg szaraz és
hiivés helyen, gyermekektél elzarva tarolandé.

Bijsluiter
Prescription
Rezept
Prescripcion
Prescricao
Recept
Recepta
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